
Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

  50 m. natación con obstáculos F 

Serie: 1 
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 

3 MARTIN-ALBO LOPEZ, ALBA 2004 C. D. SOS La Bañeza
4 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo 
5 LA TORRE FUENTES, LUCIA 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 

Serie: 2 
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 

1 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 02:42:95 25M 
2 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA 2005 Club Stadium Venecia 02:41:53 50E 
3 DE LA CUADRA BASTE, MAR 2002 Club Natación SOS Bétera 02:40:20 50M 
4 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 02:37:39 50E 
5 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 02:39:06 50E 
6 QUINTANA SAYAGO, MARIA 2003 Escuela Salvamento Almendralejo 02:39:81 25M 
7 MESA PALLARES, MARIA 2004 Club Natación Top Ten Alicante 02:43:11 50M 
8 CIPRIAN DURAN, ELISA 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 02:56:71 25E 

Serie: 3 
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 

1 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:36:00 50E 
2 MUÑOZ MAYOR, LEYRE 2005 CDB Gredos Sandiego 02:33:92 25E 
3 SANCHEZ LÓPEZ, ARANTZA 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:33:80 50E 
4 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:32:52 50E 
5 RUBIO SOTO, LUCIA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 02:32:54 25M 
6 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 02:33:80 50E 
7 PEÑA DÍEZ, PALOMA 2003 CDB Gredos Sandiego 02:33:92 25M 
8 CAMPOS GARCIA, ALEJANDRA 2003 Club Natación SOS Bétera 02:36:18 25M 

Serie: 4 
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 

1 GARCIA JURADO, CELIA 2006 Club Polideportivo Andorra 02:31:29 25M 
2 DEL PINO CARRASCO, IRENE 2006 Club Polideportivo Andorra 02:28:81 25M 
3 SOTO PEREZ, MARIA 2000 Club Deportivo Natación Aldaia 02:28:30 25M 
4 MASCAROS NUÑEZ, BEATRIZ 2002 Club Salvamento y Natación Silla 02:27:82 25M 
5 MARTÍN MARTÍNEZ, LARA 2006 Club Polideportivo Andorra 02:28:29 25M 
6 ZARAUZA GALLEGO, VIOLETA 2004 Club Salvamento y Natación Silla 02:28:44 25M 
7 BUSONS OLIVARES, ELENA 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:31:30 25E 
8 RODRIGUEZ RUIZ, IRIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 02:32:50 50E 

Serie: 5 
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 

1 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:27:60 50E 
2 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:26:01 50E 
3 BARREÑA PONCE, SHEILA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 02:22:87 25E 
4 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:18:81 50M 
5 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 CDB Gredos Sandiego 02:21:79 50E 
6 GARCIA RIDAURA, TANIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 02:24:05 25M 
7 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 02:26:47 25M 
8 SERRANO GARRIDO, MAR 2004 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:28:40 50E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 REMUZGO COSMOS, LAURA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 02:26:65 25M 
2 GRACIA RODRÍGUEZ, MARÍA 2006 Club Polideportivo Andorra 02:24:35 25M 
3 CABALLERO FUSET, LOLA 2004 Club Natación SOS Bétera 02:22:43 50E 
4 PAYOLA ANGLADA, NURIA 1999 Club Deportivo Natación Aldaia 02:10:85 50E 
5 MARTINEZ MANZANO, MIRIAM 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:21:45 50E 
6 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 02:23:54 25E 
7 MIGUEL CORTÉS, JULIA 2006 Club Polideportivo Andorra 02:26:30 25M 
8 GUGLIELMI TERMINIELLO, VALENTINA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 02:27:59 25M 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 LOPEZ RUIZ, ELSA 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:26:48 25M 
2 CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 02:24:07 25M 
3 NORIEGA MARTIN, CLAUDIA 2003 CDB Gredos Sandiego 02:22:40 50E 
4 HOCKING, ANYA 2005 Gyllynguase SLS 00:00:01 50E 
5 GRUESO PEÑA, NEREA 2005 CDB Gredos Sandiego 02:21:03 50E 
6 ESTEBAN CAMARILLO, YAIZA 2005 CDB Gredos Sandiego 02:23:50 50E 
7 ASENSIO MORENO, VEGA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 02:26:50 50M 
8 GARCIA ALQUEZAR, LAIA 2006 Club Polideportivo Andorra 02:27:13 25M 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     50 m. natación con obstáculos M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 02:49:33 50E 
4 ARNAL GARCIA, GUILLEM 2005 Club Natación SOS Bétera 02:38:73 25M 
5 SANFELIU BRAVO, RUBEN 2006 Club Natación SOS Bétera 02:42:71 25M 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 DE LA CUADRA BASTE, ARNAU 2005 Club Natación SOS Bétera 02:38:44 25M 
2 HERNANDEZ RAMIREZ , SERGIO 2006 Club Salvamento y Natación Silla 02:33:53 25M 
3 LACAL GRACIA, DAVID 2003 Club Stadium Venecia 02:29:16 25M 
4 ANGERIZ BELLO, PABLO 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:29:00 50M 
5 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 02:29:40 50E 
6 RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:32:75 50M 
7 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 02:37:88 25M 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MAZCUÑAN SANCHO, RUBEN 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 02:28:40 50E 
2 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 02:25:49 50E 
3 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 02:20:98 50E 
4 JIMENEZ GOMEZ, ASIER 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:19:98 50E 
5 HERNANDEZ GONZALEZ, JOSE LUIS 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 02:20:19 50E 
6 REMUZGO COSMOS, DAVID 2005 Club Salvamento y Natación Silla 02:21:91 25M 
7 JACOBO DÍAZ, PABLO 2005 Club Natación Top Ten Alicante 02:26:30 25M 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Don Benito 02:18:65 50E 
2 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:17:83 50E 
3 PASTOR PAJARES, ENRIQUE 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:16:44 50E 
4 TELLO MARTINEZ, IAN 2005 Club Salvamento y Natación Silla 02:15:46 50E 
5 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:15:51 50E 
6 PULIDO MAJARRES, ALEJANDRO 2005 CDB Gredos Sandiego 02:17:64 50E 
7 GOMEZ GARCIA, SERGIO 2005 Club Salvamento y Natación Silla 02:17:84 50E 
8 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:18:67 50E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:11:00 50E 
2 GUERRERO AGUILAR, BERNARDO JAVIER 1982 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:15 25E 
3 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:09 25E 
4 NAVARRO GOMEZ, JOSE MARIA 1999 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:03 25E 
5 MORENO LOPEZ, RAUL 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:06 25E 
6 CEBRIAN CABO, VICTOR 1998 Club Natación SOS Bétera 00:00:12 25E 
7 CASTEJON SORLI, MARIO 2003 Club Salvamento y Natación Silla 02:10:10 50E 
8 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 02:11:84 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 02:10:85 50E 
2 SANCHEZ MARCO, MIGUEL 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:14 25E 
3 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, MIGUEL 2001 Club Stadium Venecia 00:00:08 25E 
4 FERRERAS SEIJAS, ANDER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:02 25E 
5 FABREGAT ALOY, BORJA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:05 25E 
6 CAMACHO VALBUENA, JORGE 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:11 25E 
7 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 01:18:97 50E 
8 CARRASCO HERRAIZ, CARLOS 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 02:11:60 50M 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 02:10:25 50M 
2 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Bañeza 00:00:13 25E 
3 BIELSA GARCIA, CARLOS 1987 Club Polideportivo Andorra 00:00:07 25E 
4 MORENO DIAZ, ROBERTO 1992 CDE SOS Madrid Este 00:00:01 25E 
5 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:04 25E 
6 GOMEZ NOGALES, ALBERTO 2002 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:10 25E 
7 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:00:16 25E 
8 BOVEDA LORENTE, DANIEL 2004 Club Salvamento y Natación Silla 02:11:45 50E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
     4x25 m. natación con obstáculos F 

 
Serie: 1 

 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
3   Club Polideportivo Andorra (Absoluto - F) 00:00:09 25E 
4   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - F) 00:00:07 25E 
5   Escuela Salvamento Almendralejo (Absoluto - F) 00:00:08 25E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
2   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - F) 00:00:05 25E 
3   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - F) 00:00:03 25E 
4   Club Salvamento y Natación Silla (Absoluto - F) 00:00:01 25E 
5   CDB Gredos Sandiego (Absoluto - F) 00:00:02 25E 
6   Club Deportivo Natación Aldaia (Absoluto - F) 00:00:04 25E 
7   Club Natación SOS Bétera (Absoluto - F) 00:00:06 25E 

 
 

     4x25 m. natación con obstáculos M 
 

Serie: 1 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
2   Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto 00:00:04 25E 
3   Club Deportivo Natación Aldaia (Absoluto - M) 00:00:03 25E 
4   Club Salvamento y Natación Silla (Absoluto - M) 00:00:01 25E 
5   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - M) 00:00:02 25E 
6   Club Natación SOS Bétera (Absoluto - M) 00:00:04 25E 
7   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - M) 00:00:05 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     50 m. combinada M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:00:19 25E 
2 HERNANDEZ RAMIREZ , SERGIO 2006 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:16 25E 
3 GUERRERO AGUILAR, BERNARDO JAVIER 1982 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:15 25E 
4 LACAL GRACIA, DAVID 2003 Club Stadium Venecia 00:00:14 25E 
5 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:15 25E 
6 MAZCUÑAN SANCHO, RUBEN 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:15 25E 
7 SANFELIU BRAVO, RUBEN 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:17 25E 
8 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:20 25E 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Bañeza 00:00:13 25E 
2 DE LA CUADRA BASTE, ARNAU 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:13 25E 
3 CISCAR BIEDMA, DONIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:12 25E 
4 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:00:11 25E 
5 SANCHEZ MARCO, MIGUEL 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:12 25E 
6 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:12 25E 
7 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:13 25E 
8 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:14 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 JACOBO DÍAZ, PABLO 2005 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:11 25E 
2 HERNANDEZ GONZALEZ, JOSE LUIS 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:10 25E 
3 CAMACHO VALBUENA, JORGE 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:09 25E 
4 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:09 25E 
5 BOVEDA LORENTE, DANIEL 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:09 25E 
6 GOMEZ NOGALES, ALBERTO 2002 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:10 25E 
7 JIMENEZ GOMEZ, ASIER 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:10 25E 
8 ANGERIZ BELLO, PABLO 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:11 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CEBRIAN CABO, VICTOR 1998 Club Natación SOS Bétera 00:00:07 25E 
2 NAVARRO GOMEZ, JOSE MARIA 1999 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:05 25E 
3 FABREGAT ALOY, BORJA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:03 25E 
4 MORENO DIAZ, ROBERTO 1992 CDE SOS Madrid Este 00:00:01 25E 
5 PASTOR PAJARES, ENRIQUE 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:02 25E 
6 TELLO MARTINEZ, IAN 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:06 25E 
8 GOMEZ GARCIA, SERGIO 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:08 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTINEZ ALMONACIL, ETHAN 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:07 25E 
2 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:05 25E 
3 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25E 
4 CASTEJON SORLI, MARIO 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:01 25E 
5 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:02 25E 
6 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:04 25E 
7 CARRASCO HERRAIZ, CARLOS 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:06 25E 
8 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 REMUZGO COSMOS, DAVID 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:07 25E 
2 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Don Benito 00:00:05 25E 
3 PULIDO MAJARRES, ALEJANDRO 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:03 25E 
4 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 00:00:01 25E 
5 FERRERAS SEIJAS, ANDER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:02 25E 
6 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:04 25E 
7 ARA ALVAREZ, ALEJANDRO 1999 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:06 25E 
8 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, MIGUEL 2001 Club Stadium Venecia 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     50 m. combinada F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:24 25E 
4 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:22 25E 
5 BUSONS OLIVARES, ELENA 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:23 25E 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GARCIA ALQUEZAR, LAIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:20 25E 
2 ORTEGA RICO, ANA 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:18 25E 
3 CAMPOS GARCIA, ALEJANDRA 2003 Club Natación SOS Bétera 00:00:17 25E 
4 GRACIA RODRÍGUEZ, MARÍA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:16 25E 
5 MESA PALLARES, MARIA 2004 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:16 25E 
6 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA 2005 Club Stadium Venecia 00:00:17 25E 
7 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:19 25E 
8 DEL PINO CARRASCO, IRENE 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:21 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTIN-ALBO LOPEZ, ALBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:15 25E 
2 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:14 25E 
3 PEÑA DÍEZ, PALOMA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:13 25E 
4 MIGUEL CORTÉS, JULIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:12 25E 
5 QUINTANA SAYAGO, MARIA 2003 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:12 25E 
6 PIÑAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:13 25E 
7 RUBIO SOTO, LUCIA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:14 25E 
8 GUGLIELMI TERMINIELLO, VALENTINA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:15 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTÍN MARTÍNEZ, LARA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:11 25E 
2 BRULL ROSES, TERESA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:10 25E 
3 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:10 25E 
4 MUÑOZ MAYOR, LEYRE 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:09 25E 
5 LUNA MATEO, PAULA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:09 25E 
6 HOCKING, ANYA 2005 Gyllynguase SLS 00:00:10 50E 
7 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:11 25E 
8 CIPRIAN DURAN, ELISA 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:11 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:07 25E 
2 ASENSIO MORENO, VEGA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 MARTINEZ MANZANO, MIRIAM 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25E 
4 LOPEZ RUIZ, ELSA 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:01 25E 
5 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:02 25E 
6 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:04 25E 
7 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 CDB Gredos Sandiego 00:00:06 25E 
8 SANCHEZ LÓPEZ, ARANTZA 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ZARAUZA GALLEGO, VIOLETA 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:07 25E 
2 RODRIGUEZ RUIZ, IRIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25E 
4 CABALLERO FUSET, LOLA 2004 Club Natación SOS Bétera 00:00:01 25E 
5 NORIEGA MARTIN, CLAUDIA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:02 25E 
6 BARREÑA PONCE, SHEILA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:06 25E 
8 LA TORRE FUENTES, LUCIA 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:08 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:07 25E 
2 ESTEBAN CAMARILLO, YAIZA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:05 25E 
3 GRUESO PEÑA, NEREA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:03 25E 
4 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 00:00:01 25E 
5 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:02 25E 
6 MASCAROS NUÑEZ, BEATRIZ 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 DE LA CUADRA BASTE, MAR 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:06 25E 
8 CARRASCO JAREÑO, EVA 2001 Club Natación SOS Bétera 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     50 m. socorrista F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 MUÑOZ MAYOR, LEYRE 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:24 25E 
4 SANCHEZ MARTINEZ, ALBA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:22 25E 
5 LOPEZ BOLEA, AFRICA 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:23 25E 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CRESPO GARCIA-MARTIN, REBECA 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:21 25E 
2 ESTEBAN CAMARILLO, YAIZA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:19 25E 
3 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 CDB Gredos Sandiego 00:00:17 25E 
4 RUBIO SOTO, LUCIA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:16 25E 
5 PEÑA DÍEZ, PALOMA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:17 25E 
6 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:18 25E 
7 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:20 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GRACIA RODRÍGUEZ, MARÍA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:15 25E 
2 LA TORRE FUENTES, LUCIA 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:14 25E 
3 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:13 25E 
4 QUINTANA SAYAGO, MARIA 2003 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:12 25E 
5 DEL PINO CARRASCO, IRENE 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:12 25E 
6 GARCIA JURADO, CELIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:14 25E 
7 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:15 25E 
8 MIGUEL CORTÉS, JULIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:16 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 RODRIGUEZ RUIZ, IRIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:11 25E 
2 GRUESO PEÑA, NEREA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:10 25E 
3 CIPRIAN DURAN, ELISA 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:10 25E 
4 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:09 25E 
5 LUNA MATEO, PAULA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:09 25E 
6 BRULL ROSES, TERESA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:10 25E 
7 GARCIA ALQUEZAR, LAIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:11 25E 
8 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:11 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CARRASCO JAREÑO, EVA 2001 Club Natación SOS Bétera 00:00:08 25E 
2 ASENSIO MORENO, VEGA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 LOPEZ RUIZ, ELSA 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25E 
4 LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 00:00:01 25E 
5 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:02 25E 
6 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:04 25E 
7 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:07 25E 
8 MARTÍN MARTÍNEZ, LARA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:09 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:07 25E 
2 NORIEGA MARTIN, CLAUDIA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:05 25E 
3 ZARAUZA GALLEGO, VIOLETA 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:03 25E 
4 CABALLERO FUSET, LOLA 2004 Club Natación SOS Bétera 00:00:01 25E 
5 BARREÑA PONCE, SHEILA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:02 25E 
6 CRESPO CASAL, CLAUDIA 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:04 25E 
7 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 00:00:06 25E 
8 PIÑAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:08 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CAMPOS GARCIA, ALEJANDRA 2003 Club Natación SOS Bétera 00:00:07 25E 
2 BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:05 25E 
3 CISCAR BIEDMA, PAU 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:03 25E 
4 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:01 25E 
5 MASCAROS NUÑEZ, BEATRIZ 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:02 25E 
6 DE LA CUADRA BASTE, MAR 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:04 25E 
7 MESA PALLARES, MARIA 2004 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:06 25E 
8 MARTIN-ALBO LOPEZ, ALBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     50 m. socorrista M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERRERAS SEIJAS, ANDER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:24 25E 
2 VARELA MESEJO, CESAR 2002 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:22 25E 
3 GUERRERO FERNANDEZ, JOSE VICENTE 1998 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:20 25E 
4 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, MIGUEL 2001 Club Stadium Venecia 00:00:18 25E 
5 GOMEZ NOGALES, ALBERTO 2002 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:19 25E 
6 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Bañeza 00:00:21 25E 
7 GUERRERO AGUILAR, BERNARDO JAVIER 1982 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:23 25E 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:00:17 25E 
2 CAMACHO VALBUENA, JORGE 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:16 25E 
3 CATAPANO RODRIGUEZ, MAURO 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:15 25E 
4 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:14 25E 
5 HERNANDEZ RAMIREZ , SERGIO 2006 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:14 25E 
6 SAADANI, MOHAMED MEHREZ 1994 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:15 25E 
7 SANFELIU BRAVO, RUBEN 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:16 25E 
8 MORENO LOPEZ, RAUL 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:17 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ANGERIZ BELLO, PABLO 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:13 25E 
2 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:13 25E 
3 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 00:00:12 25E 
4 HERNANDEZ GONZALEZ, JOSE LUIS 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:11 25E 
5 BOVEDA LORENTE, DANIEL 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:12 25E 
6 MAZCUÑAN SANCHO, RUBEN 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:12 25E 
7 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:13 25E 
8 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:14 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PULIDO MAJARRES, ALEJANDRO 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:11 25E 
2 RETAMAL SANCHEZ, PABLO 2001 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:10 25E 
3 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:09 25E 
4 DE LA CUADRA BASTE, ARNAU 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:09 25E 
5 RAMOS VIGUER, SERGIO 2001 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:09 25E 
6 CARRASCO HERRAIZ, CARLOS 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:10 25E 
7 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:10 25E 
8 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:00:11 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:07 25E 
2 CASTEJON SORLI, MARIO 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:03 25E 
4 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:01 25E 
5 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Don Benito 00:00:02 25E 
6 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 00:00:04 25E 
7 JACOBO DÍAZ, PABLO 2005 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:06 25E 
8 REMUZGO COSMOS, DAVID 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:08 25E 

 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 

Serie: 6 
 

           Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
1           CEBRIAN CABO, VICTOR 1998 Club Natación SOS Bétera 00:00:07 25E 
2 LOPEZ HERREROS, PAU 2001 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:05 25E 
3 FABREGAT ALOY, BORJA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:03 25E 
4 CATALÁ LLINARES, FRANCISCO JAVIER 1989 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:01 25E 
5 MATEO MERINO, GONZALO 1993 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:02 25E 
6 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:04 25E 
7 MARTINEZ COTELO, ADRIAN 1998 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:06 25E 
8 ARA ALVAREZ, ALEJANDRO 1999 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:08 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ARNAL GARCIA, GUILLEM 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:07 25E 
2 TELLO MARTINEZ, IAN 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 GOMEZ GARCIA, SERGIO 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:03 25E 
4 RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:01 25E 
5 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:02 25E 
6 MARTINEZ ALMONACIL, ETHAN 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 CISCAR BIEDMA, DONIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:06 25E 
8 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     4x25 m. relevo socorrista mixto Absoluto X (Relevos) 
 

Serie: 1 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
3   Club Natación y Salvamento Albasit (Absoluto - X) 00:00:09 25E 
4   Escuela Salvamento Almendralejo (Absoluto - X) 00:00:07 25E 
5   Club Polideportivo Andorra (Absoluto - X) 00:00:08 25E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
2   Club Natación SOS Bétera (Absoluto - X) 00:00:05 25E 
3   Club Deportivo Natación Aldaia (Absoluto - X) 00:00:03 25E 
4   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - X) 00:00:01 25E 
5   Club Salvamento y Natación Silla (Absoluto - X) 00:00:02 25E 
6   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - X) 00:00:04 25E 
7   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - X) 00:00:06 25M 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     100 m. supersocorrista F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 SANCHEZ MARTINEZ, ALBA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:24 25E 
4 MUÑOZ MAYOR, LEYRE 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:22 25E 
5 CRESPO GARCIA-MARTIN, REBECA 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:23 25E 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PIÑAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:21 25E 
2 BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:19 25E 
3 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA 2005 Club Stadium Venecia 00:00:17 25E 
4 MESA PALLARES, MARIA 2004 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:16 25E 
5 PEÑA DÍEZ, PALOMA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:17 25E 
6 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:18 25E 
7 GARCIA JURADO, CELIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:20 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MIGUEL CORTÉS, JULIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:15 25E 
2 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:14 25E 
3 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:13 25E 
4 MARTIN-ALBO LOPEZ, ALBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:12 25E 
5 CAMPOS GARCIA, ALEJANDRA 2003 Club Natación SOS Bétera 00:00:13 25E 
6 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:14 25E 
7 QUINTANA SAYAGO, MARIA 2003 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:15 25E 
8 DEL PINO CARRASCO, IRENE 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:16 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:11 25E 
2 RUBIO SOTO, LUCIA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:11 25E 
3 MARTÍN MARTÍNEZ, LARA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:10 25E 
4 CIPRIAN DURAN, ELISA 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:09 25E 
5 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:10 25E 
6 LA TORRE FUENTES, LUCIA 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:10 25E 
7 GRACIA RODRÍGUEZ, MARÍA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:11 25E 
8 GARCIA ALQUEZAR, LAIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:12 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 LUNA MATEO, PAULA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:07 25E 
2 ASENSIO MORENO, VEGA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 MARTINEZ MANZANO, MIRIAM 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25E 
4 MASCAROS NUÑEZ, BEATRIZ 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:01 25E 
5 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:02 25E 
6 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 00:00:04 25E 
7 GRUESO PEÑA, NEREA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:06 25E 
8 GUGLIELMI TERMINIELLO, VALENTINA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:09 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 BRULL ROSES, TERESA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:07 25E 
2 RODRIGUEZ RUIZ, IRIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 NORIEGA MARTIN, CLAUDIA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:03 25E 
4 CABALLERO FUSET, LOLA 2004 Club Natación SOS Bétera 00:00:01 25E 
5 BARREÑA PONCE, SHEILA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:02 25E 
6 ZARAUZA GALLEGO, VIOLETA 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:06 25E 
8 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:08 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 CDB Gredos Sandiego 00:00:07 25E 
2 ESTEBAN CAMARILLO, YAIZA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:05 25E 
3 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:03 25E 
4 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:01 25E 
5 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:02 25E 
6 DE LA CUADRA BASTE, MAR 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:04 25E 
7 CARRASCO JAREÑO, EVA 2001 Club Natación SOS Bétera 00:00:06 25E 
8 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     100 m. supersocorrista M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 GUERRERO AGUILAR, BERNARDO JAVIER 1982 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:22 25E 
4 FERRERAS SEIJAS, ANDER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:20 25E 
5 NAVARRO GOMEZ, JOSE MARIA 1999 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:21 25E 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SANCHEZ MARCO, MIGUEL 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:18 25E 
2 GOMEZ NOGALES, ALBERTO 2002 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:16 25E 
3 SANFELIU BRAVO, RUBEN 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:15 25E 
4 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:14 25E 
5 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:00:14 25E 
6 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:15 25M 
7 VARELA MESEJO, CESAR 2002 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:17 25E 
8 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Bañeza 00:00:19 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MORENO LOPEZ, RAUL 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:13 25E 
2 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:13 25E 
3 BOVEDA LORENTE, DANIEL 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:12 25E 
4 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 00:00:11 25E 
5 ARA ALVAREZ, ALEJANDRO 1999 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:12 25E 
6 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:12 25E 
7 ANGERIZ BELLO, PABLO 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:13 25E 
8 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:00:14 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 ARNAL GARCIA, GUILLEM 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:11 25E 
2 CISCAR BIEDMA, DONIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:10 25E 
3 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:09 25E 
4 MAZCUÑAN SANCHO, RUBEN 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:09 25E 
5 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:09 25E 
6 CAMACHO VALBUENA, JORGE 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:10 25E 
7 HERNANDEZ RAMIREZ , SERGIO 2006 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:10 25E 
8 HERNANDEZ GONZALEZ, JOSE LUIS 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:11 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 LOPEZ HERREROS, PAU 2001 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:07 25E 
2 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:05 25E 
3 CATALÁ LLINARES, FRANCISCO JAVIER 1989 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:03 25E 
4 MORENO DIAZ, ROBERTO 1992 CDE SOS Madrid Este 00:00:01 25E 
5 TELLO MARTINEZ, IAN 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:02 25E 
6 REMUZGO COSMOS, DAVID 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 GOMEZ GARCIA, SERGIO 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:06 25E 
8 PULIDO MAJARRES, ALEJANDRO 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:07 25E 
2 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:05 25E 
3 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:03 25E 
4 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:01 25E 
5 CASTEJON SORLI, MARIO 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:02 25E 
6 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:04 25E 
7 CARRASCO HERRAIZ, CARLOS 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:06 25E 
8 MARTINEZ ALMONACIL, ETHAN 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:08 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 DE LA CUADRA BASTE, ARNAU 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:07 25E 
2 JACOBO DÍAZ, PABLO 2005 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:05 25E 
3 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Don Benito 00:00:03 25E 
4 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 00:00:01 25E 
5 FABREGAT ALOY, BORJA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:02 25E 
6 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:04 25E 
7 FERNANDEZ DE LA REGUERA ROSSELL, ARTURO 2001 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:06 25E 
8 CEBRIAN CABO, VICTOR 1998 Club Natación SOS Bétera 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     25 m. remolque de maniquí F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

3 GIL CHARCOS, MARINA 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:24 25E 
4 GRACIA RODRÍGUEZ, MARÍA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:22 25M 
5 DEL PINO CARRASCO, IRENE 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:23 25M 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA 2005 Club Stadium Venecia 00:00:21 25M 
2 DA COSTA SANCHEZ, PAULA 2006 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:19 25E 
3 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:17 25E 
4 CAMPOS GARCIA, ALEJANDRA 2003 Club Natación SOS Bétera 00:00:16 25E 
5 MARTIN-ALBO LOPEZ, ALBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:17 25E 
6 ORTEGA RICO, ANA 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:18 25E 
7 CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:20 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PIÑAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:15 25E 
2 RUBIO SOTO, LUCIA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:14 25E 
3 MIGUEL CORTÉS, JULIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:13 25M 
4 QUINTANA SAYAGO, MARIA 2003 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:12 25E 
5 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:13 25M 
6 GUGLIELMI TERMINIELLO, VALENTINA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:14 25E 
7 PEÑA DÍEZ, PALOMA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:15 25E 
8 GARCIA ALQUEZAR, LAIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:16 25M 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 REMUZGO COSMOS, LAURA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:11 25E 
2 BRULL ROSES, TERESA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:10 25E 
3 CIPRIAN DURAN, ELISA 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:09 25E 
4 MARTÍN MARTÍNEZ, LARA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:09 25M 
5 LA TORRE FUENTES, LUCIA 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:09 25E 
6 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:10 25E 
7 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:10 25E 
8 SANCHEZ LÓPEZ, ARANTZA 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:12 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 DE LA CUADRA BASTE, MAR 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:07 25E 
2 HOCKING, ANYA 2005 Gyllynguase SLS 00:00:05 50E 
3 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:03 25E 
4 LOPEZ RUIZ, ELSA 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:01 25E 
5 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:02 25M 
6 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:04 25E 
7 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 CDB Gredos Sandiego 00:00:06 25E 
8 ESTEBAN CAMARILLO, YAIZA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:07 25M 
2 CARRASCO JAREÑO, EVA 2001 Club Natación SOS Bétera 00:00:05 25E 
3 JUANA ALONSO, LUCIA 2004 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25E 
4 NORIEGA MARTIN, CLAUDIA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:01 25E 
5 CABALLERO FUSET, LOLA 2004 Club Natación SOS Bétera 00:00:02 25E 
6 RODRIGUEZ RUIZ, IRIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 BARREÑA PONCE, SHEILA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:06 25E 
8 MESA PALLARES, MARIA 2004 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:08 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 MUÑOZ MAYOR, LEYRE 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:07 25E 
2 CRESPO CASAL, CLAUDIA 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:05 25E 
3 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 00:00:03 25E 
4 GRUESO PEÑA, NEREA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:01 25E 
5 MASCAROS NUÑEZ, BEATRIZ 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:02 25E 
6 ASENSIO MORENO, VEGA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 LUNA MATEO, PAULA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:06 25E 
8 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     25 m. remolque de maniquí M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 JACOBO DÍAZ, PABLO 2005 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:22 25E 
2 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:20 25E 
3 SANCHEZ MARCO, MIGUEL 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:19 25E 
4 CATAPANO RODRIGUEZ, MAURO 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:18 25E 
5 JIMENEZ GOMEZ, ASIER 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:19 25E 
6 GUERRERO AGUILAR, BERNARDO JAVIER 1982 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:20 25E 
7 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:00:21 25M 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GOMEZ NOGALES, ALBERTO 2002 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:17 25E 
2 HERNANDEZ RAMIREZ , SERGIO 2006 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:16 25E 
3 MORENO LOPEZ, RAUL 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:15 25E 
4 GOMEZ GARCIA, SERGIO 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:14 25E 
5 MAZCUÑAN SANCHO, RUBEN 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:15 25E 
6 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, MIGUEL 2001 Club Stadium Venecia 00:00:16 25M 
7 SANFELIU BRAVO, RUBEN 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:17 25E 
8 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Bañeza 00:00:18 25M 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 LACAL GRACIA, DAVID 2003 Club Stadium Venecia 00:00:14 25M 
2 ARA ALVAREZ, ALEJANDRO 1999 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:13 25E 
3 DE LA CUADRA BASTE, ARNAU 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:12 25E 
4 CISCAR BIEDMA, DONIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:12 25E 
5 VARELA MESEJO, CESAR 2002 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:12 25E 
6 ARNAL GARCIA, GUILLEM 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:13 25E 
7 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:13 25E 
8 CAMACHO VALBUENA, JORGE 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:14 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:00:11 25E 
2 CEBRIAN CABO, VICTOR 1998 Club Natación SOS Bétera 00:00:10 25E 
3 HERNANDEZ GONZALEZ, JOSE LUIS 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:09 25E 
4 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:09 25E 
5 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:09 25M 
6 ANGERIZ BELLO, PABLO 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:10 25E 
7 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:10 25E 
8 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:11 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CARRASCO HERRAIZ, CARLOS 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:07 25E 
2 MARTINEZ ALMONACIL, ETHAN 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25M 
4 CASTEJON SORLI, MARIO 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:01 25E 
5 PASTOR PAJARES, ENRIQUE 2005 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:02 25E 
6 TELLO MARTINEZ, IAN 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 PULIDO MAJARRES, ALEJANDRO 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:06 25E 
8 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 
 

Serie: 6 
 

           Socorrista / Lifeguard.  Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
1           MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 00:00:07 25E 
2 RETAMAL SANCHEZ, PABLO 2001 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:05 25E 
3 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25E 
4 FERRERAS SEIJAS, ANDER 2002 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:01 25E 
5 MORENO DIAZ, ROBERTO 1992 CDE SOS Madrid Este 00:00:02 25E 
6 FABREGAT ALOY, BORJA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:04 25E 
7 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:06 25E 
8 NAVARRO GOMEZ, JOSE MARIA 1999 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:08 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:07 25E 
2 REMUZGO COSMOS, DAVID 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Don Benito 00:00:03 25E 
4 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 00:00:01 25M 
5 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:02 25E 
6 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:04 25M 
7 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:06 25E 
8 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

   4x12.5 m. remolque de maniquí Absoluto F (Relevos) 

Serie: 1 
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 

3 Club Polideportivo Andorra (Absoluto - F) 00:00:09 25E 
4 Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - F) 00:00:07 25E 
5 Escuela Salvamento Almendralejo (Absoluto - F) 00:00:08 25E 

Serie: 2 
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 

2 C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - F) 00:00:05 25M 
3 CDB Gredos Sandiego (Absoluto - F) 00:00:03 25E 
4 Club Salvamento y Natación Silla (Absoluto - F) 00:00:01 25E 
5 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - F) 00:00:02 25E 
6 Club Natación SOS Bétera (Absoluto - F) 00:00:05 25E 
7 Club Deportivo Natación Aldaia (Absoluto - F) 00:00:06 25E 

4x12.5 m. remolque de maniquí Absoluto M (Relevos) 

Serie: 1 
Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time 

2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto 00:00:05 25E 
3 Club Natación SOS Bétera (Absoluto - M) 00:00:03 25E 
4 Club Salvamento y Natación Silla (Absoluto - M) 00:00:01 25E 
5 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - M) 00:00:02 25E 
6 Club Deportivo Natación Aldaia (Absoluto - M) 00:00:04 25E 
7 C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - M) 00:00:06 25M 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     50 m. remolque de maniquí con aletas F 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CRESPO GARCIA-MARTIN, REBECA 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:24 25E 
2 ESTEBAN CAMARILLO, YAIZA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:22 25E 
3 REMUZGO COSMOS, LAURA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:19 25E 
4 MUÑOZ MAYOR, LEYRE 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:17 25E 
5 MONTALVO BIENVENIDO, ALEJANDRA 2006 CDB Gredos Sandiego 00:00:18 25E 
6 GARCIA JURADO, CELIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:20 25M 
7 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, HELENA 2005 Club Stadium Venecia 00:00:23 25E 
8 MICALLEF FIDEU, CARLOTA 2005 Club Natación y Salvamento Albasit   

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 DEL PINO CARRASCO, IRENE 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:15 25M 
2 PEÑA DÍEZ, PALOMA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:14 25E 
3 CABANILLAS RODRIGUEZ, NATALIA 2007 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:13 25E 
4 FERNANDEZ DIAZ, MARIA ANGELES 1976 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:12 25E 
5 PIÑAN GALLEGUILLOS, PAULA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:12 25E 
6 LA TORRE FUENTES, LUCIA 2003 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:13 25E 
7 MIGUEL CORTÉS, JULIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:14 25M 
8 BUENDÍA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:16 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CIPRIAN DURAN, ELISA 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:11 25E 
2 GRACIA RODRÍGUEZ, MARÍA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:10 25M 
3 NORIEGA MARTIN, CLAUDIA 2003 CDB Gredos Sandiego 00:00:10 25E 
4 CARRASCO JAREÑO, EVA 2001 Club Natación SOS Bétera 00:00:09 25E 
5 CAMPOS GARCIA, ALEJANDRA 2003 Club Natación SOS Bétera 00:00:09 25E 
6 LUNA MATEO, PAULA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:10 25E 
7 ESPINOSA ARRIBAS, CAROLINA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:11 25E 
8 QUINTANA SAYAGO, MARIA 2003 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:11 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 PRADA CABERO, MIRIAN 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:08 25M 
2 DE LA CUADRA BASTE, MAR 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:05 25E 
3 MARTINEZ MANZANO, MIRIAM 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:03 25E 
4 LÓPEZ FERNÁNDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 00:00:01 25E 
5 MICOVSCHI, PATRICIA 2007 C. D. SOS La Bañeza 00:00:02 25E 
6 PRIETO IÑESTA, SOFIA 2005 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:04 25E 
7 FERNANDEZ GUTIERREZ, YENEVA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:06 25M 
8 GRUESO PEÑA, NEREA 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:09 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SERRANO GARRIDO, MAR 2004 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:07 25E 
2 MARTIN-ALBO LOPEZ, ALBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:05 25E 
3 ZARAUZA GALLEGO, VIOLETA 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:03 25E 
4 BARREÑA PONCE, SHEILA 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:01 25E 
5 CABALLERO FUSET, LOLA 2004 Club Natación SOS Bétera 00:00:02 25E 
6 VILLADANGOS DEL RIO, ELBA 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:04 25M 
7 MESA PALLARES, MARIA 2004 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:06 25E 
8 MARTÍN MARTÍNEZ, LARA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:08 25M 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 GARCIA ALQUEZAR, LAIA 2006 Club Polideportivo Andorra 00:00:07 25M 
2 CISCAR BIEDMA, PAU 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 PABLO MONTAÑES, INES 2006 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:03 25M 
4 TURRADO ALVAREZ, DIANA 2005 C. D. SOS La Bañeza 00:00:01 25M 
5 GANADO AMADOR, CAROLINA 1999 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:02 25E 
6 ASENSIO MORENO, VEGA 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 FERNANDEZ DIAZ, ANA ISABEL 1998 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:06 25E 
8 MASCAROS NUÑEZ, BEATRIZ 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     50 m. remolque de maniquí con aletas M 
 

Serie: 1 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 CAMACHO VALBUENA, JORGE 2002 Club Natación SOS Bétera 00:00:23 25E 
2 GOMEZ NOGALES, ALBERTO 2002 Escuela Salvamento Almendralejo 00:00:21 25E 
3 MARTINEZ GOMEZ, ALVARO 2006 C. D. SOS La Bañeza 00:00:20 25M 
4 MORENO LOPEZ, RAUL 2002 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:19 25E 
5 CATAPANO RODRIGUEZ, MAURO 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:19 25E 
6 NUÑEZ ROMERO, CARLOS DE ANDRES 2000 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:20 25E 
7 HERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, MIGUEL 2001 Club Stadium Venecia 00:00:22 25M 
8 FERNANDEZ GUITIERREZ, ANGEL LUIS 2002 C. D. SOS La Bañeza 00:00:24 25M 

Serie: 2 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 SANFELIU BRAVO, RUBEN 2006 Club Natación SOS Bétera 00:00:18 25E 
2 GUERRA RUBIO, VICTOR 2000 CDE SOS Madrid Este 00:00:17 25E 
3 HERNANDEZ RAMIREZ , SERGIO 2006 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:16 25E 
4 TURK MIRON, TIBERIO FLAVIO 1998 Club Actividades Acuáticas Calatayud 00:00:15 25E 
5 MARRON PORTELA, PABLO 2006 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:15 25E 
6 MORENO DIAZ, ALVARO 1995 CDE SOS Madrid Este 00:00:16 25E 
7 TARANCON MORENO, HECTOR 2006 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:17 25E 
8 GUERRERO FERNANDEZ, JOSE VICENTE 1998 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:18 25E 

Serie: 3 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 DE LA CUADRA BASTE, ARNAU 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:14 25E 
2 FERNANDEZ DE LA REGUERA ROSSELL, ARTURO 2001 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:13 25E 
3 PULIDO MAJARRES, ALEJANDRO 2005 CDB Gredos Sandiego 00:00:12 25E 
4 MARTINEZ LAU, FRANCISCO 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:12 25E 
5 ARA ALVAREZ, ALEJANDRO 1999 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:12 25E 
6 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:13 25E 
7 LACAL GRACIA, DAVID 2003 Club Stadium Venecia 00:00:13 25M 
8 SAADANI, MOHAMED MEHREZ 1994 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:14 25E 

Serie: 4 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 RUBIO SARMIENTO, ADRIAN 1998 Club Deportivo Oca S.O.S 00:00:11 25M 
2 JACOBO DÍAZ, PABLO 2005 Club Natación Top Ten Alicante 00:00:10 25E 
3 CARRASCO HERRAIZ, CARLOS 2004 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:10 25E 
4 RETAMAL SANCHEZ, PABLO 2001 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:09 25E 
5 MANTECON RUIZ-SANTAQUITERIA, HISLUL 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:09 25M 
6 LOPEZ RUIZ, DARIO 1999 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:10 25E 
7 REMUZGO COSMOS, DAVID 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:11 25E 
8 LOPEZ ALCOLEA, MANUEL 2004 Club Natación y Salvamento Albasit 00:00:11 25E 

Serie: 5 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 BOVEDA LORENTE, DANIEL 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:08 25E 
2 MARTINEZ ALMONACIL, ETHAN 2004 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 FABREGAT ALOY, BORJA 2000 Club Natación SOS Bétera 00:00:03 25E 
4 CATALÁ LLINARES, FRANCISCO JAVIER 1989 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:01 25E 
5 CASADO MARTIN, JOEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Don Benito 00:00:02 25E 
6 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:04 25E 
7 TELLO MARTINEZ, IAN 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:06 25E 
8 MAZCUÑAN SANCHO, RUBEN 2005 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:09 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
 
 
 

Serie: 6 

Valencia 
26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 

 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 NIETO CABEZAS, CARLOS 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:07 25E 
2 RAMOS VIGUER, SERGIO 2001 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:05 25E 
3 TURRADO ALVAREZ, ALBERTO 2004 C. D. SOS La Bañeza 00:00:03 25M 
4 ROMERO FERNANDEZ, IVAN 2003 Club Salvamento y Socorrismo Benavente 00:00:01 25E 
5 BERMEJO SANTAMARIA, OSCAR 2003 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:02 25M 
6 MARTINEZ COTELO, ADRIAN 1998 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:04 25E 
7 CEBRIAN CABO, VICTOR 1998 Club Natación SOS Bétera 00:00:06 25E 
8 ARNAL GARCIA, GUILLEM 2005 Club Natación SOS Bétera 00:00:08 25E 

Serie: 7 
 

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

1 LOPEZ HERREROS, PAU 2001 Club Deportivo Natación Aldaia 00:00:07 25E 
2 GONZALEZ SAURAS, CARLOS 2005 Club Polideportivo Andorra 00:00:05 25M 
3 GOMEZ GARCIA, SERGIO 2005 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:03 25E 
4 RODRÍGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:00:01 25E 
5 MATEO MERINO, GONZALO 1993 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:02 25E 
6 CISCAR BIEDMA, DONIS 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:04 25E 
7 CASTEJON SORLI, MARIO 2003 Club Salvamento y Natación Silla 00:00:06 25E 
8 MARTINEZ MANZANO, PABLO 2002 Alcarreño de Salvamento y Socorrismo 00:00:08 25E 



Listas de Salida 
I Campeonato Español de Distancias Cortas - SSCC Spanish Short Course Championship 

 

 
Valencia 

26 jun. 2021 - 27 jun. 2021 (Piscina/Pool: 25 E) 
 
 

     4x25 m. relevo combinado Absoluto F (Relevos) 
 

Serie: 1 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
3   Club Polideportivo Andorra (Absoluto - F) 00:00:09 25E 
4   Club Salvamento y Socorrismo Benavente (Absoluto - F) 00:00:07 25E 
5   Escuela Salvamento Almendralejo (Absoluto - F) 00:00:08 25E 

Serie: 2 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  
2   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - F) 00:00:05 25E 
3   Club Deportivo Natación Aldaia (Absoluto - F) 00:00:03 25E 
4   Club Salvamento y Natación Silla (Absoluto - F) 00:00:01 25E 
5   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - F) 00:00:02 25E 
6   Club Natación SOS Bétera (Absoluto - F) 00:00:04 25E 
7   CDB Gredos Sandiego (Absoluto - F) 00:00:06 25E 

 
 

     4x25 m. relevo combinado Absoluto M (Relevos) 
 

Serie: 1 
 

 Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Tiempo/Time  

2   C. D. SOS La Bañeza (Absoluto - M) 00:00:05 25E 
3   Alcarreño de Salvamento y Socorrismo (Absoluto - M) 00:00:03 25E 
4   Club Deportivo Natación Aldaia (Absoluto - M) 00:00:01 25E 
5   Club Salvamento y Natación Silla (Absoluto - M) 00:00:02 25E 
6   Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto 00:00:04 25E 
7   Club Natación SOS Bétera (Absoluto - M) 00:00:06 25E 

 


