


 

 

 
 
 
 
 
 
 
Estimados amigos: 
 
 
 Stadium Casablanca junto a la Federación Aragonesa de 
Salvamento y Socorrismo, os queremos invitar al I Trofeo SOS 
Nogara de Salvamento Deportivo que se disputará en las 
instalaciones de Stadium Casablanca el próximo día 11 de febrero 
en sesión de mañana y tarde. 
 
 El Salvamento Acuático es un deporte al que cada vez más 
aragoneses se están uniendo. 
 
 El principal atractivo del Salvamento Acuático Deportivo es 
que a la belleza estética de la natación, se le une la utilización de 
diferentes materiales, debiéndose exhibir un gran manejo de los 
mismos dentro del agua a lo largo de la competición. 
  
 De esta forma, Stadium Casablanca a través de su Sección 
de Natación, Waterpolo y Salvamento quiere fomentar la práctica 
de este deporte, y no hay mejor manera que intentando traer a los 
mejores representantes del territorio nacional. 
 
 Esperamos que disfrutéis de la competición y paséis una 
bonita y fructífera estancia en Zaragoza. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

1. FECHA: 
  Domingo 11 de febrero de 2007.  
 
2. LUGAR: 
  Stadium Casablanca (Vía Ibérica nº69-77 50.012 
Zaragoza). 
   Piscina de 25 metros con Marcador Electrónico. 
 
3. HORARIO: 
  Mañana:  Calentamiento: 09.30  Competición: 
10.30 
  Tarde:  Calentamiento: 16.00 
 Competición: 17.00 
 
4. CATEGORÍA: 
  Absoluta. 
 
5. ORDEN PRUEBAS: 
   

Liga Nacional – Juvenil,  Júnior y Absoluto 
1ª Jornada (Mañana) 2ª Jornada (Tarde) 

1. 200 metros Natación con Obstáculos Femenino 
2. 200 metros Natación con Obstáculos Masculino 
3. 4x50 metros Natación con Obstáculos Femenino 
4. 4x50 metros Natación con Obstáculos Masculino 
5. 100 metros Combinada de Salvamento Femenino 
6. 100 metros Combinada de Salvamento Masculino 
7. 100 metros Socorrista Femenino 
8. 100 metros Socorrista Masculino 
9. 4x25 metros Rescate de Maniquí Femenino 
10. 4x25 metros Rescate de Maniquí Masculino 

1. 4x50 metros Tubo de Rescate Femenino 
2. 4x50 metros Tubo de Rescate Masculino  
3. 200 metros Súper Socorrista Femenino 
4. 200 metros Súper Socorrista Masculino 
5. 50 metros Rescate de Maniquí Femenino 
6. 50 metros Rescate de Maniquí Masculino 
7. 100 metros Rescate de Maniquí con Aletas Femenino 
8. 100 metros Rescate de Maniquí con Aletas Masculino 
9. Lanzamiento de Cuerda Femenino 
10. Lanzamiento de Cuerda Masculino 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
6. INSCRIPCIONES, CAMBIOS Y BAJAS: 

a. El plazo de inscripción a las competiciones se cerrará el 
viernes día 2 de febrero de 2007 a las 21.00. 

b. Las inscripciones se realizarán mediante correo 
electrónico, utilizando el modelo de inscripción colgado 
en la Web de la Federación Aragonesa de Salvamento y 
Socorrismo, enviándolas por duplicado al director 
técnico y al director de la competición, no aceptándose 
ninguna inscripción recibida posteriormente.  

c. El plazo de notificación de bajas y modificaciones, 
finalizará el miércoles día 7 a las 21.00, salvo para 
aquellas debidamente justificadas a criterio del director 
de competición y dirección técnica de la Federación. 

 
 
7. FÓRMULA DE COMPETICIÓN: 

 Todas las pruebas se nadarán por el sistema 
CONTRARRELOJ. Las  series se organizarán según los 
tiempos de inscripción sin distinción de  categorías. 
 Se establecerá un descanso de al menos 10 minutos entre el 
final de las pruebas individuales y los relevos. 
 El sistema de salidas se regirá por el denominado SALIDA 
ÚNICA. 
 
 
8. CLASIFICACIÓN: 

 Trofeo a los tres primeros equipos clasificados según 
medallero en categoría conjunta. 
 
 
9. NORMAS NO PREVISTAS: 
 Las normas no previstas en este reglamento se regirán por 
los reglamentos generales de la F.A.S.S, y F.E.S.S. 
 
 
 
 



 

 

 
 

ALOJAMIENTOS 
 
RESIDENCIA BALTASAR GRACIAN: 

Dirección: C/ Franco y López, 4., 50005 - ZARAGOZA (ZARAGOZA)  
Teléfono: 976306692, 976714797 
Fax: 976306693 
Precio Aprox. 9€/persona/noche. 
 

 
VIAJES MARSANS: 
 Att.: Berta  
 Tlf:  976.21.92.05 
 
 
 
 

CONTACTOS 
 
FEDERACIÓN ARAGONESA DE SALVAMENTO Y 
SOCORRISMO: 

Dirección: C/ Padre Marcellán nº15 50018 - ZARAGOZA (ZARAGOZA)  
Teléfono: 976731495   Teléfono Director Técnico: 618613689 
Fax: 976733299 
Email: deporte@sosaragon.com; fass@sosaragon.com  

 
 
 
STADIUM CASABLANCA: 

Dirección: Via Ibérica nº69-77 50012 - ZARAGOZA (ZARAGOZA)  
Teléfono: 976791070  Teléfono Director Técnico: 607755677 
Fax: 976791078 
Email: jotiswim@hotmail.com  

 
 

 
 


