
FEDERACIÓN ARAGONESA
DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO

sosaragon.es

CONVOCATORIA
1ª JORNADA JDEE Y LEC

TEMPORADA

2026/2027

07
NOVIEMBRE

2026

LUGAR

Piscina municipal de Calatayud (Zaragoza)
Piscina de 25 metros

1ª SESIÓN · MAÑANA
Cadete, juvenil, júnior y absoluto

09:20 Calentamiento CAAC, Stadium Venecia y Sacualud

09:40 Calentamiento Polideportivo Andorra, CNBA y
Caspe

10:00 Inicio de la competición

2ª SESIÓN · TARDE
Benjamín, alevín e infantil

14:30 Calentamiento CAAC, Stadium Venecia y Sacualud

14:50 Calentamiento Polideportivo Andorra, CNBA y
Caspe

15:10 Inicio de la competición

El horario podrá ser modificado por el director de competición, junto con los clubes asistentes.

PROGRAMA DE PRUEBAS

1ª SESIÓN CATEGORÍA

200 m Obstáculos Absoluto y Cadete

4 x 50 m Obstáculos Absoluto y Cadete

100 m Remolque de maniquí con aletas Absoluto

100 m Remolque de maniquí con aletas de goma Cadete

50 m Remolque de maniquí Absoluto y Cadete

4 x 50 m Socorrista mixto Absoluto y Cadete

2ª SESIÓN CATEGORÍA

100 m Obstáculos Infantil

4 x 50 m Obstáculos Infantil

50 m Obstáculos Alevín y Benjamín

4 x 25 m Obstáculos Alevín y Benjamín

100 m Socorrista Infantil

50 m Remolque de maniquí con aletas Alevín y Benjamín

50 m Remolque de maniquí pequeño Infantil

4 x 50 m Socorrista mixto Alevín y Benjamín

4 x 50 m Socorrista mixto Infantil

INSCRIPCIONES Y LICENCIAS

Solo se aceptarán las inscripciones de los deportistas en sus categorías, debidamente cumplimentadas mediante el programa de
inscripción de la RFESS.

Los deportistas que no estén en posesión de la correspondiente licencia federativa serán dados de baja. No se podrá modificar la
inscripción el día del campeonato, y la baja conllevará la correspondiente multa económica.

Un deporte que salva vidas

sosaragon.es

https://sosaragon.es/


